FLAG

Sobre o0 curso

Curso de E-learning Al+ Vibe Coder™

O curso Al+ Vibe Coder™ foi criado para desenvolver competéncias essenciais em programacao
assistida por IA, com foco na utilizacao de linguagem natural para gerar codigo, acelerar
prototipagem, apoiar debugging e testing, e construir aplicacdes simples com apoio de ferramentas
de Al coding.

Ao longo da formacao, os participantes exploram conceitos-base de vibe coding, prompting para
geracao de cddigo, praticas de revisao e refinamento de cédigo gerado por IA, construcao de
aplicacoes full-stack simples e principios de ética, seguranca e utilizacdo responsavel da IA.

O curso termina com um projeto pratico orientado por prompts, permitindo aplicar os conhecimentos
adquiridos em cenarios concretos.

Objectivos

Compreender o conceito de vibe coding e o papel da IA na traducao de linguagem natural em

codigo;

e Distinguir vibe coding de abordagens low-code e no-code;

e Utilizar ferramentas comuns de Al coding para gerar, adaptar e testar cédigo;

e Estruturar prompts eficazes para melhorar a qualidade, precisao e utilidade do cédigo gerado
por |A;

e Aplicar padrdes de prompting como zero-shot, few-shot e chain-of-thought em tarefas de
geracao de cddigo;

e Rever, refinar e corrigir codigo gerado por IA, incluindo debugging e criacao de testes;

* |dentificar hallucinations, vulnerabilidades e praticas inseguras em cédigo assistido por IA;

e Construir aplicacdes simples com componentes frontend e backend com apoio de prompts;

e Aplicar principios de ética, seguranca, privacidade e utilizacao responsavel da IA em contexto
de desenvolvimento;

e Desenvolver um projeto pratico end-to-end com recurso a ferramentas de IA.


https://flag.pt/

Metodologia

A formacao decorre em formato e-learning, com aproximadamente 4 horas de conteiidos on-demand,
incluindo videos, e-book, podcasts e atividades praticas interativas. A aprendizagem pode ser
realizada em qualquer momento e a partir de qualquer lugar, com quizzes modulares para
acompanhar o progresso. Os contelidos estao disponiveis em Inglés e Espanhol.

Detalhes do exame

e Duracao: 90 minutos;

e Pontuacdo minima de aprovacao: 70% (35/50);

e Formato: 50 questdes de escolha multipla e multipla resposta;

 Realizacdo online, através de plataforma com supervisdo remota por IA e agendamento flexivel.

“AICERTS® e

Authorized Training Partner

Em parceria com a Rumos, Platinum Gold Partner.

Pré-requisitos

e Competéncias informaticas basicas, incluindo utilizacdo de sistemas operativos e ficheiros;
Conhecimentos fundamentais de matematica e estatistica basica;

Pensamento ldgico e capacidade de abordar problemas de forma sequencial;

Interesse em aprender programacdo desde o inicio;

Proficiéncia de inglés suficiente para acompanhar instrucdes técnicas.

Destinatarios

» Aspirantes a programadores que queiram iniciar a sua aprendizagem de c6digo com apoio de
ferramentas de IA;

Entusiastas de tecnologia interessados em perceber como a IA estd a transformar a
programacao, o desenvolvimento de aplicacdes e a inovacgao digital;

Estudantes e recém-licenciados que procurem uma base pratica de programacao reforcada por
aplicacdes reais de IA;

Profissionais em reconversao que pretendam entrar na area tecnoldgica através de coding
assistido por IA;

Empreendedores e criadores que queiram desenvolver produtos mais inteligentes, automatizar
processos e materializar ideias com apoio de IA.


https://www.aicerts.ai/
https://rumos.pt/

Programa

Introducao ao Vibe Coding e Ferramentas de IA

¢ O que é vibe coding

e Evolucao da IA no desenvolvimento de software: low-code vs no-code vs vibe coding
* Visao geral das ferramentas comuns de Al coding por funcionalidade

e SDLC para um produto desenvolvido com vibe coding

» Hands-on lab: familiarizagao com varias ferramentas de Al coding

e Estudos de caso

Prompting para Cddigo: Bases e Boas Praticas

e Anatomia de um bom prompt

Tipos de prompt: instructive, descriptive, iterative

Padrdes de prompting: zero-shot, few-shot, chain-of-thought

Hands-on lab: pratica de zero-shot, few-shot e chain-of-thought prompting
Use cases

Assignment para autoaprendizagem

Debugging e Testing com IA

 Revisdo e refinamento de cddigo gerado por IA
Prompting para correcao de bugs e test coverage
Utilizacao de unit testing gerado por IA

Detecao de hallucinations e cddigo inseguro

Hands-on lab: debugging e unit testing assistidos por IA
Atividades praticas

Construcao de uma Aplicacao Full-Stack Simples com Prompts

e Planeamento da aplicacao: frontend + backend

Utilizacdo de IDEs e code generators para scaffolding de codigo

Ligacao entre componentes usando linguagem natural

Deployment e teste do MVP em ambiente simulado

Hands-on lab: construcao e ligacao entre frontend e backend para submissao de formulario de
contacto

Hands-on lab: construcao de uma aplicacao desktop calculadora com Tkinter

Assignments e tarefas de autoaprendizagem

Etica do Cédigo, Seguranca e Limites da IA

e Limitacoes e biases da IA

Prompt injection e estratégias de mitigacao

Privacidade de dados e secure coding

Utilizacdo responsavel da IA em producao

Hands-on lab: sensibilizacao para limitacdes da IA e praticas responsaveis



Capstone Project: Aplicacao Orientada por Prompts

 Aplicacdo integrada das competéncias adquiridas num projeto real
e Colaboracao e iteracao com ferramentas de IA

e Demonstracao de desenvolvimento end-to-end com prompts

e Casos de uso do capstone project

e Assignments e tarefas de autoaprendizagem

e Use case final



