FLAG

Sobre o0 curso

Aprende os fundamentos da programacao e utiliza a Inteligéncia Artificial para
transformar problemas em solucoes digitais e desenvolver um protétipo funcional.

A transformacao digital e a Inteligéncia Artificial estdao a mudar a forma como criamos solugdes,
desenvolvemos aplicacdes e resolvemos problemas. Para comecares a programar e a criar solucées
digitais, € importante saber analisar um problema, estruturar uma solucao e aplicar os principios
fundamentais da programacao, utilizando a IA de forma critica ao longo do processo.

O curso Starting Point de Programacao com IA permite-te dar os primeiros passos na
programacao e na criacao de solucdes digitais, combinando pensamento computacional,
fundamentos de programacao e Inteligéncia Artificial de forma pratica e acessivel, sem necessidade
de conhecimentos prévios de programacao.

Ao longo da formacao, vais desenvolver um projeto, desde a andlise de um problema real até a
construcao de um primeiro protétipo funcional. Mais do que aprender os fundamentos da
programacao, vais desenvolver uma abordagem estruturada a resolucao de problemas e utilizar
ferramentas de IA para apoiar a criacao, geracao de cddigo, debugging, validacao e melhoria de
solucdes digitais.

Objectivos

 Analisar problemas e identificar oportunidades para a criacao de solugdes digitais.

* Aplicar os principios do pensamento computacional na estruturacao e resolucao de problemas.

e Aplicar os conceitos fundamentais da programacao na construcao de solucdes digitais simples.

e Utilizar ferramentas de Inteligéncia Artificial para apoiar a concecao, desenvolvimento,
validacao e melhoria de solugdes.

e Avaliar criticamente as propostas geradas por ferramentas de Inteligéncia Artificial,
identificando limitacdes e oportunidades de melhoria.

e Desenvolver e apresentar um protétipo funcional que responda a um problema identificado.

e Aplicar uma abordagem estruturada e iterativa na criacao de solucdes digitais.
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Pré-requisitos

e Conhecimentos de utilizacao de computadores na ética do utilizador.
 Capacidade de aprendizagem auténoma.
e Curiosidade pela tecnologia e motivacao para resolver problemas através de solucdes digitais.

Nao sao necessarios conhecimentos prévios de programacao.

Metodologia

Formacao sincrona orientada por um formador, que combina explicacdes tedricas com exercicios
praticos inspirados em situagdes empresariais reais. A aprendizagem acompanha a evolucao de um
projeto continuo, desde a analise de um problema até ao desenvolvimento, validacdo e apresentacao
de um protétipo funcional.

Destinatarios

e Todos os interessados em dar 0s primeiros passos na programacao e na criagao de solucdes
digitais com recurso a Inteligéncia Artificial.

* Pessoas em processo de reconversao profissional que pretendam explorar a area do
desenvolvimento de software.

e Estudantes ou recém-licenciados que pretendam complementar a sua formacao com
competéncias praticas na area tecnoldgica.

* Profissionais que pretendam adquirir fundamentos de programacao e aprender a utilizar a
Inteligéncia Artificial como apoio a criagao de solugdes digitais.

e Profissionais de areas nao técnicas que pretendam compreender melhor o desenvolvimento de
software e criar pequenas solucdes de apoio a sua atividade.

Programa

Pensamento Computacional e Resolucao de Problemas

Antes de comecares a programar, vais aprender a analisar e decompor problemas para o0s
transformares em solucdes digitais simples. O moédulo desenvolve o pensamento computacional, a
l6gica e o raciocinio algoritmico, explorando também como a Inteligéncia Artificial pode apoiar a
estruturacao de problemas e a definicao de requisitos.

e O que é uma solucao digital
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Pensamento computacional aplicado

Como decompor problemas complexos

Identificacao de inputs, processos e outputs

Légica de resolucao de problemas

Introducao ao raciocinio algoritmico

Como a Inteligéncia Artificial ajuda a estruturar problemas
e Transformar ideias em requisitos simples

Desenvolvimento de Solucées Digitais

Este médulo introduz os fundamentos da programacao necessarios para comecares a desenvolver
solucdes digitais simples. Vais trabalhar conceitos como variaveis, operadores, condicdes, ciclos,
funcOes e estruturas de dados, aplicando a légica de programacao através de pequenos desafios
orientados a resolucao de problemas.

e Conceitos fundamentais da programacao

« Variaveis e tipos de dados

e Operadores e expressoes

e Condicoes (if / else)

Ciclos (loops)

e Funcles e modularizacao

Estruturas de dados simples (listas/arrays)
Introducao a persisténcia de dados (conceito)
Pequenos desafios praticos orientados a problemas

Desenvolvimento Aumentado por IA

Explora a utilizacao da Inteligéncia Artificial como assistente na programacao e no desenvolvimento
de solucdes digitais. Vais aprender a pedir, interpretar e avaliar cédigo gerado por IA, utilizando estas
ferramentas no debugging e na melhoria iterativa do cédigo, com atencao a validacdo critica, as
limitacdes e aos riscos da sua utilizacao.

¢ |A como assistente no desenvolvimento de solu¢des digitais
e Como pedir cddigo corretamente (prompting aplicado)

» Geracao de c6digo assistida por IA

Leitura e interpretacao de cédigo gerado

Validacao critica de solucdes criadas por IA

Debugging com apoio de IA

Melhoramento iterativo de cddigo

Limitacdes e riscos da utilizacao de IA

Comparacao entre cédigo humano vs IA

Projeto Integrador - Solucao Digital com IA

Aplica os conhecimentos adquiridos ao longo da formagao no desenvolvimento de uma solugao digital
funcional. A partir de um problema identificado, vais planear e implementar progressivamente a
solucao, aplicar I6gica de programacao e utilizar a IA ao longo do desenvolvimento, terminando com
os testes, validacao e melhoria do protétipo.

e Definicao do problema final do projeto
¢ Planeamento da solucao
e Implementacao incremental



Integracao de légica de programacao
Uso continuo de IA no desenvolvimento
Testes e validacao da solucao

Melhoria iterativa

Preparacao de versao final funcional



